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Пояснительная записка 

 

Настоящая программа предназначена для педагогов дополнительного 

образования, работающих с детьми младшего школьного возраста. 

Особенностью программы является ориентированность на её использование 

при дефиците времени в условиях школьного учебного процесса. По срокам 

реализации программа краткосрочная и рассчитанна на 72 часа в течение 1 

учебного года с педагогической нагрузкой 2 часа в неделю. По форме 

организации программа групповая. 

Цель программы: экологическое воспитание детей. 

Задачи: 

образовательные: 

 научить детей воспринимать природу как единое целое, осознаваять 

себя её частью; 

 научить детей бережному, заботливому отношению к окружающему 

их миру; 

 углубить и расширить знания о мире живой природы; 

воспитательные: 

 сформировать навыки правильного общения со всеми природными 

проявлениями; 

 воспитывать бережное отношение к природе как одной из жизненных, 

нравственно-эстетических и этических ценностей; 

развивающие: 

 развивать наблюдательность, ответственность, самостоятельность. 

Основой настоящей дополнительной образовательной программы 

является информативное взаимодействие с природой, развитие 

исследовательского интереса, формирование экологического мировоззрения. 

 

 



Результативность программы 

 

Дети по окончании обучения должны: 

знать: 

 причины климатических природных изменений; 

 характерные сезонные знаки природы; 

уметь: 

 объективно относиться к природным явлениям, проявлять 

наблюдательность и любознательность; 

 бережно относиться к природе, ценить её как своего партнёра на 

жизненном пути; 

 общаться и работать в коллективе. 

 

Учебно-тематический план 

 

Объём занятий –72 часа 

 

№ Тема 
Количество часов 

всего теория практ. экск. 

1 Вводное занятие 2 1 1  

2. Причина смены времён года 3 2 1  

Осенние знаки природы 

3. Стрижи 3 1 1 1 

4. Изменение окраски листьев у деревьев 3 1 1 1 

5. Листопад 4 2 1 1 

6. Репейник 2 1 1  

7. Насекомые 4 2 2  

8. Птичья гречишка 3 1 1 1 

Зимние знаки природы 

9. Городские миграции ворон и галок 3 2 1  

10. Грачи 3 1 1 1 

11. Воробьи 3 1 1 1 

12. Синицы 5 1 3 1 

13. Красные зимние соплодия 3 1 1 1 

14. Зимних гроз не бывает 3 2 1  

15. Вороньи свадьбы 3 1 1 1 



Весенние знаки природы 

16. Песня синицы 3 1 1 1 

17. Поведение ворон и грачей 4 2 1 1 

18. Мартовские сосульки 3 1 1 1 

19. Берёзовые дни 4 2 1 1 

20. Белая трясогузка 3 2 1  

21. Стрижи прилетели 3 1 1 1 

22. Первая гроза 3 2 1  

23. Сезоны года. Итоговое занятие 2  2  

Итого: 72 31 27 14 

 

Примечание: в качестве способа проверки знаний желательно практиковать 

наиболее привычные для детского возраста методы, такие как беседа, 

конкурс рисунков, игра. 

 

Содержание программы 

 

Вводное занятие (2 часа) 

Комплектование группы. Вводное занятие. Входная диагностика 

интересов и уровня знаний об окружающем мире. Инструктаж по технике 

безопасности. 

Причина смены времён года (3 часа) 

Причина смены сезонов года в умеренном климатическом поясе Земли. 

Непостоянный и постоянный факторы сезонности в природе. 

Осенние знаки природы (19 часов) 

Стрижи. Изменение окраски листьев у деревьев. Листопад. Репейник. 

Насекомые. Птичья гречишка. 

Практические занятия. 

Экскурсии по теме: «Осенние знаки природы». 

Зимние знаки природы (23 часа) 

Городские миграции ворон и галок. Грачи. Воробьи. Синицы. Красные 

зимние соплодия. Зимних гроз не бывает. Вороньи свадьбы. 

Практические занятия. 



Экскурсии по теме: «Зимние знаки природы». 

Весенние знаки природы (23 часа) 

Песня синицы. Поведение ворон и грачей. Мартовские сосульки. 

Берёзовые дни. Белая трясогузка. Стрижи прилетели. Первая гроза. 

Практические занятия. 

Экскурсии по теме: «Весенние знаки природы». 

Сезоны года. Итоговое занятие (2 часа) 

 

Примечание: темы и содержание практических занятий определяются 

педагогом, исходя из материально-технических возможностей и 

методического обеспечения учебного процесса; предметами экскурсий могут 

быть природные объекты в шаговой доступности, результатом посещения 

которых является наглядное подтверждение реальности изучаемых явлений. 

 

Методическое обеспечение 

 

Для успешного освоения программы предусматривается широкий спектр 

методов обучения: эвристический, исследовательский, проблемный, 

словесный, наглядный и использование таких форм, как викторины, игры-

беседы, беседы. 

В ходе занятий осуществляются такие виды продуктивных 

мыслительных операций, как сравнение, наблюдение, узнавание и 

воспроизведение, суждение и оценка. 

Учебно-методический комплекс включает методические пособия и 

другие издания, приведенные в списке информационных источников.  

 

Условия реализации программы 

 

Для реализации настоящей программы необходимо помещение для 

занятий в школе или подростковом клубе, соответствующие учебно-



методические печатные и электронные информационные источники, 

наглядные пособия, компьютерная техника. 
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